
Результати проведеної Акції  

,,Дні профілактики і раннього виявлення артеріальної 
гіпертензії". 

 

            З 14 по 18 травня 2018року у м.Львові проводилась акція ,,Дні профілактики і 
раннього виявлення артеріальної гіпертензії".  У період проведення цієї акції у К1-ій 
МП виміряли артеріальний тиск 6618 мешканцям; у 1847 - артеріальний тиск був 
підвищений, з них 118 осіб вперше довідались про наявність у себе підвищеного 
артеріального тиску.  

       Головна мета акції - закликати мешканців дбати про своє здоров'я і зробити 
наголос, що тиск потрібно вимірювати регулярно, а не один раз на рік!!!  

Такі акції як Дні вимірювання артеріального тиску вкрай необхідні, адже вони 
підвищують настороженість населення щодо власного здоров’я, сприяють вчасному 
виявленню артеріальної гіпертензії, а отже, допомагають знизити ризик розвитку її 
важких ускладнень. 

          Згідно із результатами аналізу, найчастіше смерть наступає через 
захворювання серцево-судинної системи, зокрема через артеріальну гіпертензію. 
Тому такі хвороби потребують найбільшої уваги, щоб не допустити тяжких 
наслідків: інфарктів, інсультів, різних вад серця, аневризмів. 

 

 

                  

 



          


